
Vážení zákazníci,

Vaše nová houpací síť, kterou jste si zakoupili, Vás bude 
 lákat k odpočinku.  
Zavřete oči, nechte se v ní lehce houpat sem a tam a užívejte 
si dokonalého uvolnění.

Přejeme Vám, abyste ve své nové houpací síti strávili mnoho 
uvolňujících a příjemných hodin.

Váš tým Tchibo

Pro Vaši bezpečnost 

Přečtěte si pozorně bezpečnostní pokyny a používejte tento 
výrobek pouze tak, jak je popsáno v tomto návodu, aby  
nedopatřením nedošlo k poranění nebo škodám. 
Uschovejte si tento návod pro pozdější potřebu. Při předávání 
výrobku s ním současně předejte i tento návod. 

Účel použití
• Houpací síť slouží k odpočinku a uvolnění vleže. Je určena 

pro soukromou potřebu k použití jak venku, tak i v uzavřených 
místnostech. Maximální nosnost této houpací sítě činí 120 kg.

Nebezpečí pro děti
• Obalový materiál udržujte mimo dosah dětí. Mimo jiné hrozí  

i nebezpečí udušení!
• Riziko převržení! Houpací síť není hračka pro děti, houpačka 

ani sportovní přístroj! Při skákání, kývání nahoru a dolů nebo 
silném houpání může uživatel z houpací sítě vypadnout nebo 
se houpací síť může přetočit. Mějte děti vždy pod dohledem, 
abyste zajistili, že neohrožují samy sebe, případně zabraňte 
dětem v přístupu k houpací síti. 

Nebezpečí uškrcení 
•  Nikdy neprostrkávejte hlavu nosnými lany houpací sítě.

Nebezpečí poranění
•  Pravidelně kontrolujte stav výrobku, především na místech 

připevnění.
•  Závěsné body např. dva body konstrukce na houpací síť nebo 

dva stromy, na kterých má být houpací síť zavěšena, stejně 
tak jako stavební prvky, které budou k tomuto účelu využívány 
(háky, oka, lana, řetězy apod.), musí být trvale zatížitelné 
a musí být schopny unést minimálně dvakrát tolik jako je 
udaná maximální nosnost Vaší houpací sítě.  
V tomto případě: max. nosnost 120 kg = minimální nosnost 
závěsu 240 kg.  
Houpací síť může být zavěšena pouze dospělou osobou. 
 Upozorňujeme, že montáž závěsných bodů na rám houpací 
sítě smí provádět pouze odborník.

•  Závěsné body nesmí mít žádné ostré ani hrubé hrany nebo 
rohy, na kterých by se mohly smyčky houpací sítě houpací 
sítě prodřít.

•  Neprovádějte na výrobku žádné změny. 
•  Poškozená houpací síť musí být opravena odborníkem, nebo 

musí být případně poškozené díly nahrazeny originálními 
náhradními díly, dříve než začnete houpací síť opět používat.

• Zavěste smyčky houpací sítě do upevnění nosného prvku, 
která jsou k tomuto účelu určená. Smyčky musí být zcela 
a bezpečně zavěšené. Zkontrolujte je před každým  použitím. 
Houpací síť nezavěšujte nikdy za její nosná lana.

• V okruhu 1 m kolem zavěšené houpací sítě se nesmí nacházet 
žádné předměty. Pod lehací plochou houpací sítě se nesmí 
nacházet žádné ostré, tvrdé ani špičaté hrany.  
Houpací síť se doporučuje zavěsit nad měkký podklad. Pokud 
má být houpací síť zavěšena na rámu, musí být povrch, na 
kterém rám stojí, pevný a rovný, aby se rám nemohl převrátit.  
Houpací síť se nesmí zavěšovat ani používat v blízkosti ote
vřeného ohně.

•  Zavěste houpací síť do napnutého stavu. Závěsné body musí 
být zvoleny tak, aby výška ležící plochy v zatíženém stavu 
nepřesáhla 60 cm a neklesla pod 30 cm. 

•  Houpací sítě se mohou během používání natáhnout až 
o 10 % celkové délky. V případě potřeby změňte polohu 
 závěsných bodů tak, aby houpací síť visela opět v poža
dované výšce.

• Dodržujte všechny bezpečnostní pokyny týkající se závěsných 
bodů a zavěšení houpací sítě. Pokud není houpací síť řádně 
zajištěna, může spadnout i s osobou, která ji používá. Hrozí 
nebezpečí poranění!

Věcné škody
• Houpací síť nelze prát. 
•  Houpací síť se nesmí impregnovat, bělit ani barvit. Impreg

nace, bělení a barvení poškozuje tkaninu a vede ke snižování 
nosnosti.

•  Zkontrolujte před každým použitím své oblečení, jestli na 
něm nejsou žádné špičaté nebo ostré hrany, které by mohly 
poškodit nebo propíchnout materiál, ze kterého je houpací 
síť vyrobena.

Ošetřování

POKYN – věcné škody
• Houpací síť nelze prát. 
• Houpací síť se nesmí impregnovat, bělit ani barvit. 

Impregnace, bělení a barvení poškozuje tkaninu 
a vede ke snižování nosnosti.

  M Lehká znečištění lze otřít suchým nebo lehce navlhčeým 
hadříkem.

Připevnění houpací sítě

POZOR  nebezpečí poranění 

Aby se předešlo úrazům, dodržujte následující:
• Závěsná výška: max. 60 cm, min. 30 cm
•  Minimální nosnost zavěsu: 240 kg
• Nosnost houpací sítě: max. 120 kg
• Houpací síť se smí zavěšovat pouze za závěsné 

smyčky na houpací síti. 
• V okruhu 1 m kolem zavěšené houpací sítě se nesmí 

nacházet žádné předměty. 
•  Pod lehací plochou houpací sítě se nesmí nacházet 

žádné ostré, tvrdé ani špičaté hrany.
• Zavěste houpací síť do napnutého stavu. Závěsné 

body musí být zvoleny tak, aby výška ležící plochy 
v zatíženém stavu nepřesáhla 60 cm a neklesla 
pod 30 cm. 

Přesnější informace najdete v kapitole „Bezpečnostní 
pokyny“, oddíl „Nebezpečí poranění“. 

smyčka houpací sítě

  M Zavěšujte houpací síť pouze za závěsné smyčky na houpací 
síti. 

Použití

 NEBEZPEČÍ uškrcení 

Nikdy neprostrkávejte hlavu nosnými lany.

NEBEZPEČÍ převrácení

Houpací síť není hračka pro děti, houpačka ani 
 sportovní přístroj! Při skákání, kývání nahoru a dolů 
nebo silném houpání může uživatel z houpací sítě 
vypadnout nebo se houpací síť může přetočit.  
Mějte děti vždy pod dohledem, abyste zajistili, že 
 neohrožují samy sebe.

  M Nacvičte si, jak si lehat do houpací sítě. Houpací sítě se 
 mohou otáčet kolem osy houpání, takže se mohou při 
 lehání do nich převrátit. 
  M Pokládejte se do houpací sítě pomalu a cíleně našikmo tak, 
jak vidíte na následujících obrázcích.
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Vážení zákazníci,

vaša nová hojdacia sieť vás pozýva, aby ste si v nej poležali. 
Zatvorte oči, nechajte sa jemne hojdať sem a tam a vychut-
najte si úplné uvoľnenie.

Želáme vám veľa uvoľňujúcich hodín vo vašej novej hojdacej 
sieti.

Váš tím Tchibo

Pre vašu bezpečnosť 

Prečítajte si pozorne bezpečnostné upozornenia a výrobok 
používajte len spôsobom opísaným v tomto návode, aby 
 nedopatrením nedošlo k poraneniam alebo škodám. 
Uschovajte si tento návod na neskoršie použitie. Ak výrobok 
postúpite inej osobe, musíte jej odovzdať aj tento návod.

Účel použitia
• Hojdacia sieť slúži na zotavenie a uvoľnenie pri ležaní.  

Je vhodná na súkromné použitie nielen na voľnom priestran
stve, ale aj v uzatvorených priestoroch.  
Hojdacia sieť sa smie zaťažiť s maximálne 120 kg.

Nebezpečenstvo pre deti
• Zabráňte prístupu detí k obalovému materiálu. Okrem iného 

hrozí nebezpečenstvo udusenia!
• Nebezpečenstvo preklopenia! Hojdacia sieť nie je detská 

hračka, hojdačka ani športové náčinie!  
Pri skákaní, kývaní alebo príliš silnom hojdaní môže použí
vateľ z hojdacej siete vypadnúť alebo sa s hojdacou sieťou 
prevrátiť. Dozerajte na deti, zabráňte ich ohrozeniu, resp. im 
znemožnite prístup k hojdacej sieti.

Nebezpečenstvo uškrtenia
•  Nikdy nestrkajte hlavu cez nosné laná hojdacej siete.

Nebezpečenstvo poranenia
•  Pravidelne kontrolujte stav výrobku, najmä všetky upevňova

cie body.
•  Upevňovacie body, napr. dva body konštrukcie na zavesenie 

hojdacej siete alebo dva stromy, na ktorých sa má hojdacia 
sieť upevniť, ako aj konštrukčné diely, ktoré sa na to použí
vajú (háčiky, oká, laná, reťaze atď.), musia byť trvalo nosné 
a musia uniesť minimálne dvojnásobok maximálneho zaťaže
nia uvádzaného pre vašu hojdaciu sieť.  
Tu: max. zaťaženie 120 kg = minimálna nosnosť závesu 240 kg.  
Hojdaciu sieť smú zavesiť len dospelé osoby. 
 Rešpektujte, že montáž upevňovacích bodov na konštrukcii 
pre hojdaciu sieť smie vykonávať iba odborník.

•  Upevňovacie body nesmú mať žiadne ostré alebo drsné 
 hrany alebo rohy, na ktorých by sa mohla slučka hojdacej 
 siete predrať.

•  Na výrobku nevykonávajte žiadne zmeny. 
•  Poškodenú hojdaciu sieť musí opraviť odborník, resp. poško

dené diely musí nahradiť originálnymi náhradnými dielmi 
ešte pred opätovným použitím hojdacej siete.

• Zaveste slučky hojdacej siete do určených upevnení nosného 
prvku. Slučky musia byť zavesené úplne a bezpečne. 
 Skontrolujte to pred každým použitím. Nikdy nevešajte sieť 
za jej nosné laná.

• V okruhu 1 meter okolo zavesenej hojdacej siete sa nesmú 
nachádzať žiadne predmety. Pod plochou na ležanie sa 
 nesmú nachádzať žiadne ostré, tvrdé alebo špicaté hrany. 
Odporúčame zavesiť hojdaciu sieť nad mäkký podklad.  
Ak vešiate hojdaciu sieť na konštrukciu, musí byť podklad, na 
ktorom stojí konštrukcia, pevný a rovný, aby sa konštrukcia 
nemohla prevrátiť.  
Hojdacia sieť sa nesmie zavesiť, resp. používať v blízkosti 
otvoreného ohňa.

•  Hojdaciu sieť zaveste tak, aby bola napnutá. Upevňovacie 
body sa musia zvoliť tak, aby výška plochy na ležanie  
v zaťaženom stave nepresahovala 60 cm a nebola menšia 
ako 30 cm. 

•  Hojdacie siete sa pri používaní môžu predĺžiť až do 10 % 
 celkovej dĺžky. Polohu upevňovacích bodov príp. zmeňte tak, 
aby hojdacia sieť visela znova na želanej výške.

• Dodržiavajte bezpečnostné upozornenia týkajúce sa upevňo
vacích bodov a zavesenia hojdacej siete. Ak sa neupevní 
 hojdacia sieť podľa predpisov, môže pri používaní spolu 
s osobou, ktorá ju používa, spadnúť. Hrozí nebezpečenstvo 
poranenia!

Vecné škody
• Hojdacia sieť sa nedá prať. 
•  Hojdacia sieť sa nesmie v žiadnom prípade impregnovať, 

 bieliť alebo farbiť. Impregnovanie, bielenie alebo farbenie 
poškodzuje tkanivo a znižuje nosnosť.

•  Pred použitím skontrolujte, či je vaše oblečenie bez špica
tých alebo ostrých hrán, ktoré by mohli prepichnúť materiál. 

Ošetrovanie

POKYN – Vecné škody
• Hojdacia sieť sa nedá prať. 
• Hojdacia sieť sa nesmie v žiadnom prípade impreg

novať, bieliť alebo farbiť. Impregnovanie, bielenie 
alebo farbenie poškodzuje tkanivo a znižuje 
 nosnosť.

  M Menšie nečistoty utrite suchou alebo jemne navlhčenou 
handričkou.

Upevnenie hojdacej siete

POZOR  nebezpečenstvo poranenia 

Na eliminovanie poranení rešpektujte nasledujúce 
body:
• Výška zavesenia: max. 60 cm, min. 30 cm
•  Minimálna nosnosť závesu: 240 kg
• Zaťaženie hojdacej siete: max. 120 kg
• Hojdacia sieť sa smie vešať iba za slučky hojdacej 

siete. 
• V okruhu 1 meter okolo zavesenej hojdacej siete sa 

nesmú nachádzať žiadne predmety. 
•  Pod plochou na ležanie sa nesmú nachádzať žiadne 

ostré, tvrdé alebo špicaté hrany.
• Hojdaciu sieť zaveste tak, aby bola napnutá. 

 Upevňovacie body sa musia zvoliť tak, aby výška 
plochy na ležanie v zaťaženom stave nepresaho
vala 60 cm a nebola menšia ako 30 cm. 

Presnejšie informácie nájdete v kapitole 
 „Bezpečnostné upozornenia“, v odseku 
 „Nebezpečenstvo poranenia“.

 slučka hojdacej siete

  M Hojdaciu sieť vešajte iba za slučky hojdacej siete. 

Používanie

 NEBEZPEČENSTVO uškrtenia 

Nikdy nestrkajte hlavu cez nosné laná.

NEBEZPEČENSTVO prevrátenia

Hojdacia sieť nie je detská hračka, hojdačka ani 
 športové náčinie! Pri skákaní, kývaní alebo príliš 
 silnom hojdaní môže používateľ z hojdacej siete 
 vypadnúť alebo sa s hojdacou sieťou prevrátiť. 
 Dozerajte na deti, aby ste zabránili ich ohrozeniu. 

  M Precvičte si ľahnutie do hojdacej siete. Hojdacie siete sa 
môžu otočiť okolo ich bodu otáčania a po ľahnutí sa môžu 
preklopiť. 

  M Do hojdacej siete si ľahajte šikmo, pomaly a cielene, podľa 
nasledujúcich obrázkov. 
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